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Artlschocke Aubergine Blumenkohl Brokkoli Champignon Chicoree Chinakohl salat
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Isberg End|V|en Feldsalat Fenchel Fruhlmgs Grune Gurke Karotte
salat salat zwiebel
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Kartoffel Knollen- Kohlrabi Kopfsalat Karbis
sellerie
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Mangold Meerrettich Paprika Pastinake wurzel Radicchio  Radieschen Rettich
%
Rosenkohl  Rote Beete  Rotkohl Rucola Schwarz- Spinat Spitzkohl ~ Stauden-
wurzel sellerie
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Tomate Topinambur  weiBkohl Wirsing Zucchini Zwiebel

Obst & Niisse
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Apfel Birne Brombeere Feige Hagebutte Haselnuss Mandarine Marone
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Pflaume Quitte Walnuss Weintraube  Zwetschge
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